
Nie bądź zielony w temacie autyzmu 02.04.2019

Co roku 2 kwietnia obchodzony jest Światowy Dzień Wiedzy na Temat Autyzmu. Nasz Ośrodek
od wielu lat zajmuje się edukacją i wspieraniem osób z autyzmem. Nie jest to łatwa rola z uwagi
na m.in. niską świadomość społeczną o problemie, dlatego też staramy się podnosić wiedzę o
tym zaburzeniu wśród lokalnej społeczności. W tym roku do akcji przyłączyła się młodzież III
LO, która działa jako grupa wolontariacka „Intensyfikujemy egalitaryzm” w ramach projektu
„Zwolnieni z teorii”. Wspólnie zorganizowaliśmy marsz „Zaświeć się na niebiesko dla autyzmu”,
którego zakończeniem był koncert młodzieżowych zespołów muzycznych. Po raz kolejny odbył
się również ogólnopolski konkurs plastyczny pod hasłem „Moje bezpieczne miejsce –
pocztówka dla koleżanki i kolegi z autyzmem”. W nawiązaniu do tematu konkursu uczestnicy
marszu zachęcali mieszkańców Suwałk do wysłania pocztówki dla podopiecznych Ośrodka. W
ramach akcji zaplanowaliśmy także warsztaty dotyczące trudności w odbiorze sensorycznym
bodźców u osób z ASD, które zostały skierowane do dzieci i młodzieży z suwalskich szkół,
nauczycieli oraz rodziców. Warsztaty odbywać się będą przez cały kwiecień, który jest
miesiącem autyzmu.
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