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Innowacyjny Program rozwijania samodzielnosci uczniow klas 4 — 6

we wspotpracy z rodzicami:

Pomodz mi samemu to zrobic¢

W drugim semestrze roku szkolnego 2016/2017 realizowaliSmy w klasach 4 - 6
innowacje pedagogiczng - Program rozwijania samodzielnosci ucznidéw klas 4 — 6 we
wspotpracy z rodzicami: Pomoéz mi samemu to zrobic¢. Innowacjg objeci zostali uczniowie klas:
4a, 5a, 5b i 6b Szkoty Podstawowej Nr 1 od 16 lutego do 23 czerwca 2017 r. Celem programu
byto rozwijanie samodzielnosci uczniéw na miare ich mozliwosci w $cistej wspotpracy z ich
rodzicami/opiekunami. Program zawierat szeroki zestaw zadan z zakresu samodzielnosci, ktére
byty realizowane zaréwno w szkole jak i w domu (m.in.: zatatwianie drobnych spraw na terenie
szkoty, samoobstuga, czynnos$ci zwigzane z przygotowywaniem i spozywaniem positkow,
ubieranie i rozbieranie sie, dbanie o porzadek i wyglad, higiena, obowigzki domowe, korzystanie
z biblioteki szkolnej) oraz w szerszym otoczeniu spotecznym (m.in.: wyjscia do kina, muzeum,
sklepu, SOKu, restauraciji, kawiarni, WORDu, na bazar). Poszerzono tresci programowe w
zakresie rozwijania samodzielnosci ucznidéw, zwtaszcza dotyczacych srodowiska
zewnetrznego.

Poprzez czynny udziat w programie wszyscy uczniowie klas 4 — 6 w petniejszy sposob
dodwiadczali zycia spotecznego. Mieli wptyw na siebie i najblizsze otoczenie. Nawigzano Scistg
wspotprace z rodzicami, ktérzy zostali wdrozeni do dziatan w domu, zmierzajacych do
rozbudzenia w dzieciach checi podejmowania samodzielnych aktywnosci. Ich zadaniem byto
pomagac dziecku, a nie wyreczac. Przy realizacji programu wykorzystywano alternatywne i
wspomagajgce metody komunikacji w stosunku do uczniow ze specyficznymi trudnosciami w
komunikowaniu sie, korzystano z technologii informatycznej (komputer, tablica multimedialna,
telefon). Na zakonczenie programu dzieci otrzymali pamigtkowe dyplomy, a rodzice
podziekowania.
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Efekty - korzysci wdrozenia innowacji pedagogicznej:

- Rozwiniecie samodzielnosci uczniéw niepetnosprawnych intelektualnie w réznych
aspektach zycia na miare ich mozliwosci psychofizycznych

- Udoskonalenie umiejetnosci komunikacyjnych i spotecznych

- Zwiekszenie poczucia sprawczoscii samooceny uczniow

- Zwiekszenie Swiadomosci rodzicow/opiekunow dotyczacej samodzielnosci ich dzieci

- Wiaczenie rodzicédw do pomocy w rozwijaniu umiejetnosci potrzebnych w codziennym
funkcjonowaniu ich dzieci w szkole, w domu i w szerszym otoczeniu
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