Dbam o zdrowie 14.04.2016

W dniu 14 kwietnia w naszym Os$rodku odbyta sie coroczna, cykliczna impreza ogo6lnoszkolna
,Dbam o zdrowie”. W imprezie wzieli udziat uczniowie Szkoty Podstawowej, Gimnazjum oraz
Szkoty Przysposabiajgcej do Pracy. Wychowankowie naszej szkoty obejrzeli inscenizacje
wiersza Jana Brzechwy ,Na straganie” w wykonaniu uczniow klasy d oraz 5a. Nastepnie
obejrzeli film z Pascalem Brodnickim dotyczacy zdrowego odzywiania sie oraz ruchu na
Swiezym powietrzu.

Podczas spotkania gosciliSmy studentow PWSZ w Suwatkach z kierunkdéw: ratownictwo
medyczne, pielegniarstwo, kosmetologia.

Nasi uczniowie poznali zasady udzielania pierwszej pomocy, pomiaru ci$nienia, dbania o
higiene jamy ustnej oraz catego ciata. Wykonali plakaty promujace zdrowy styl zycia.
Dziewczeta naszej szkoty poznaty tajniki wykonania estetycznego, delikatnego makijazu.
Wszyscy uczniowie mali jak i wieksi podczas imprezy mogli znalezZ¢ cos ciekawego dla siebie.
Wszyscy bawili sie doskonale.

Alicja Filipowicz
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