HISTORIA

KALENDARIUM HISTORII SPECJALNEGO OSRODKA SZKOLNO -
WYCHOWAWCZEGO NR 1 W SUWALKACH

22.02.1952 r. - powotanie siedmioklasowej Szkoty podstawowej specjalnej nr 3 w Suwatkach
przy ulicy Kamedulskiej 16. Grono pedagogiczne to dwie osoby - dyrektor i niewykwalikowany
nauczyciel. Szkota liczyta 31 ucznidéw, korzystata z dwéch izb lekcyjnych. Dzieci spoza Suwatk
mieszkaty w Panstwowym Domu Dziecka.

01.02.1953 r. - zmiana nazwy szkoty na Panstwowy Zaktad Wychowawczy.

23.06.1956 r. - ukonczenie szkoty przez pierwszych absolwentow.

31.12.1956 r. - Panstwowy Zaktad Wychowawczy otrzymuje dwa budynki pokoszarowe w
Suwatkach przy ulicy Armii Czerwonej (obecnie ul. Sejnenska).

1959 r. - rozpoczecie budowy szkoty przy ul. Armii Czerwonej.

09.1960 r. - rozpoczecie nowego roku szkolnego 1960/1961 w nowym budynku. W internacie
przebywa 102 ucznidw.

1971 - integralng czescig zaktadu jest szkota, w ktorej pobierajg nauke wszyscy
wychowankowie internatu (115), a takze 75 uczniéw z terenu miasta.

Placoéwka korzysta z dwoch izb lekecyjnych Szkoty Podstawowej nr 6. Kadra pedagogiczna to
12 nauczycieli w szkole i 11 wychowawcéw w internacie.

1973 r. - powstajg dwie klasy dzieci uposledzonych w stopiu umiarkowanym tzw. "klasy zycia".

1985 r. - Panstwowy Zaktad Wychowawczy zmienia nazwe na Specjalny Osrodek Szkolno -
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Wychowawczy nr 1. W osrodku pracuje ogotem 66 pracownikéw, w internacie mieszka 120
wychowankdéw. SOSW jest placéwka dla chtopcdw uposledzonych umystowo z catego
wojewoOdztwa suwalskiego. Dzieci miejskie upo$ledzone umystowo uczg sie w klasach
specjalnych przy Szkole Podstawowej nr 6 w Suwatkach.

06.1989 r. - potaczenie SOSW ze Szkotg Podstawowg Specjalng w Suwatkach i przeniesienie
do budynku przy ul. Przytorowej 8.

1991 r. - W tym roku SOSW zostaje potaczona z Pogotowiem Opiekuhczym i powstaje Zespot
Placowek Opiekunczo - Wychowawczych. W sktad Zespotu wchodzita: Szkota Podstawowa
Specjalna, Internat dla chtopcéw oraz Pogotowie Opiekuncze. W latach tych uczyto sie ogétem
212 wychowankow.

06.1999 r. - mury szkoty opuszczajg ostatni absolwenci klas ésmych.

09.1999 r. - w zwigzku z reformg odwiaty nastepuje podziat szkoty na Szkote Podstawowg
Specjalng i Gimnazjum Specjalne nr 8. Powstaje pierwsza klasa przysposabiajgca do zawodu
dla dzieci uposledzonych w stopniu umiarkowanym pod nazwg Szkota Przysposabiajgca do
Pracy Zawodowe.

01.02.2000 r. - zmiana nazwy z ZPOW na Specjalny O$rodek Szkolno - Wychowawczy Nr 1 w
zwigzku z rozdzieleniem z Pogotowiem Opiekunczym.

04.2002 r. - pierwszy egzamin klas VI.

05.2002 r. - pierwszy egzamin klas Il Gimnazjum.

06.2002 r. - mury szkoty opuszczajg pierwsi absolwenci Gimnazjum. W szkole pracuje 49
nauczycieli, w internacie 19 wychowawcéw. W szkole podstawowej jest 9 oddziatéw, w
gimnazjum - 10, w szkole zawodowej - 1.
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01.09.2002 r. - Szkota Przysposabiajgca do Pracy Zawodowej zostaje decyzjg wtadz miasta
przeniesiona do Specjalnego Osrodka Szkolno - Wychowawczego Nr 2. W naszym Osrodku
pracuje 48 nauczycieli, 15 wychowawcow, 22 pracownikéw administraciji i obstugi i uczy sie
178 uczniow.

Nowe podejscie do dziecka niepeltnosprawnego umystowo na podstawie
funkcjonowania SOSW nr 1 w Suwatkach

Istniejemy dla dzieci i mtodziezy ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi oraz ich rodzicéw i
opiekunéw. Chcemy da¢ naszym wychowankom szanse rozwoju na miare ich mozliwo$ci.
Pragniemy, aby kazdy w placowce czut sie szczesliwy i potrzebny.

Przez osobe niepetnosprawng rozumiemy cztowieka, ktéry nie moze samodzielnie zapewnic
sobie spotecznego funkcjonowania na skutek wrodzonego lub nabytego upo$ledzenia
sprawnosci fizycznej lub psychicznej. Taka definicja zgodna jest ze Swiatowym Programem
Akcji na Rzecz Oséb Niepetnosprawnych przyjetym przez Zgromadzenie Ogoélne Organizacji
Narodéw Zjednoczonych 3 grudnia 1982 r.

W Polsce ksztatcenie dzieci i mtodziezy niepetnosprawnej realizowane jest w szkotach
specjalnych oraz szkotach ogélnodostepnych i integracyjnych.

Problemem szczegdlnie aktualnym dla wspétczesnej pedagogiki specjalnej jest odpowiedz na
pytanie: czy nauczanie uczniéw zakwalifikowanych do ksztatcenia specjalnego powinno
odbywac sie w wyodrebnionych szkotach, czy w systemie integracyjnym a moze czesciowo
integracyjnym. Proby totalnej integracji ksztatcenia nie daty pomysinych rezultatéw, zaréwno w
krajach skandynawskich jak i w naszym kraju. Podobne do$wiadczenia potwierdzajg sie na
catym swiecie, gdyz dotychczas nie wypracowano warunkéw, w ktérych kazde dziecko o
specjalnych potrzebach edukacyjnych uczestniczy z pozytkiem dla siebie w procesie
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ksztatcenia integracyjnego. Dotyczy to dzieci niewidomych, niestyszacych, a przede wszystkim
niepetnosprawnych intelektualnie. W przypadku dzieci z uposledzeniem umystowym integracje
utrudnia brak akceptacji spotecznej i trudnosci przystosowawcze tych dzieci.

Hasto petnej integracji ksztatcenia wszystkich dzieci niepetnosprawnych nie bierze pod uwage
ich rzeczywistych potrzeb i indywidualnych dyspozycji rozwojowych. Stawia je w sytuacjach
stresowych w spotecznosci szkolnej, uswiadamiajgc im nie tylko wtasne trudnosci, ale takze
inno$¢, ktdra budzi postawy odrzucenia w réznych, a zawsze przykrych dla nich formach.
Totalna integracja to slogan - hasto, ktére moze stac sie szkodliwe z pedagogicznego i
psychologicznego wzgledu. Ogdlnodostepne szkoty publiczne wcigz bowiem nie sg
przygotowane do przyjecia ucznidw niepetnosprawnych. Niczym nie mozemy usprawiedliwi¢
istniejgcej sytuacji - ani "wymogami chwili”, ani "koniecznoscig wypracowania nowych metod
wychowawczych", a tym bardziej ztudnym "dobrem niepetnosprawnego dziecka".
EksperymentowacC owszem mozna i nalezy w pracowniach przedmiotowych, ale nie na
dzieciach i tak juz ciezko do$wiadczonych.

Idea integracji nie jest mozliwa do zrealizowania w przypadku kazdego dziecka
niepetnosprawnego, co oznacza, ze szkoty specjalne, podobnie jak w innych krajach
zachodnich, powinny istnie¢ nadal.

Nasza szkota to szkota specjalna. Nie wszystkim podoba sie ta nazwa, nam tez, ale jest to fakt,
ktorego zmieni¢ nie mozemy. Moze w przysztosci bedziemy Zespotem Szkot z Internatem, a
nie Specjalnym Os$rodkiem Szkolno - Wychowawczym. Mamy nadzieje, ze kiedys$ zmieni sie
nazewnictwo zwigzane z ksztatceniem dzieci i mtodziezy niepetnosprawnej; chcielibysmy
takze, aby zapisy na Swiadectwach byty jednakowe dla wszystkich uczniéw o specjalnych
potrzebach edukacyjnych, nie zroznicowane na te ze szkot integracyjnych i szkot specjalnych.

Uzywajac nazwy "specjalna" w odniesieniu do naszej szkoty mamy na mysli ta jedyna, inna niz
wszystkie, bardziej rozumiejgca, blizsza dziecku, chcgca oprécz umiejetnosci i wiadomosci dac
troche szczescia. Przebywanie wsréd dzieci podobnych do siebie zwieksza poczucie
bezpieczenstwa i akceptacji, zapewnia mozliwo$¢ odnoszenia sukceséw, a co za tym idzie,
ksztattuje ludzi silniejszych, pewniejszych, lepiej radzacych sobie w zyciu. Najlepszym tego
dowodem sg nasi uczniowie i absolwenci.

Realizujgc cele ksztatcenia specjalnego dgzymy takze do szeroko rozumianej integraciji
naszych uczniéw ze Srodowiskiem. Na $wiecie istnieje wiele réznic i podziatdbw. Sa bogaci i
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biedni, posiadajgcy dobry stuch i nie odrdzniajacy dzwiekéw, a takze ci, ktérzy zyjg i uczg sie

samodzielnie oraz tacy, ktérym potrzebna jest pomoc. Jednym z naszych gtéwnych zadan, a
zarazem najwazniejszg powinnoscia, jest mozolne i zmudne przekonywanie innych, ze kazdy
ma prawo do odrebno$ci, ale wszystkim nalezy sie szacunek, zyczliwos¢ i godne traktowanie.

Od momentu przekroczenia przez dziecko progu naszej szkoty staramy sie, zeby dobrze sige u
nas czuto i wnikliwie je poznajemy. OpracowaliSmy model diagnozowania naszych uczniow,
aby w procesie rewalidacji rozwing¢ jak w najwiekszym stopniu potencjalne mozliwosci
dziecka. Ciggta diagnoza jest nieodtgcznym elementem kariery szkolnej. Ogromng wage
przywigzujemy do tego, by dziecko postrzegac jako catos¢, a nie odrebnie jako: ucznia,
wychowanka, pacjenta gabinetu lekarskiego, logopedycznego, klienta psychologa. Dlatego
wcigz pracujemy nad podniesieniem jako$ci wspotpracy cztonkdw rady pedagogiczne;.
Integralnie traktujemy rewalidacje indywidualng, stawiajgc wysokie wymagania pedagogom, by
byli jednoczes$nie: logopedami, specjalistami usprawniania i kompensowania zaburzonych
funkcji psychofizycznych, specjalistami terapii zajeciowej. W ramach rewalidacji indywidualnej
od lat prowadzimy kota zainteresowan. Efekty pracy két oraz duza liczba uczestnikéw upewnia
nas, ze to stuszne. Dzieci i mtodziez majg do wyboru: zajecia kota sportowego, teatralnego,
muzycznego , informatycznego, plastycznego, kulinarnego i fotograficznego.

Staramy sie, by nasi uczniowie byli jak najbardziej samodzielni i aktywni, by sami odkrywali
é,wiat. Nie wyreczamy ich, stawiamy wysoka, ale realng poprzeczke, nie stosujemy utatwien.
Scisle wspétpracujemy ze srodowiskiem rodzinnym.

Systematycznie doskonalgc sig i podnoszac kwalifikacje wykorzystujemy w ksztatceniu dzieci z
uposledzeniem umystowym wiele metod:

metode Ruchu Rozwijajgcego W. Sherborne,
Programy Aktywnosci Knilléw
metode Affolter

programy wedtug Schoplera
metode Domana

metode stymulacji polisensorycznej
metode Gruszczyk - Kolczynskiej
kinezjologie edukacyjng Dennisona
9. metode 18 struktur wyrazowych
10. terapie przez zabawe i sztuke

11. metody aktywizujgce
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12. hipoterapie.
13. hydroterapie.
14. dogoterapie.

Wiekszos¢ cztonkdw rady pedagogicznej naszego osrodka jest bardzo otwarta na zmiany
wprowadzone przez reforme oswiaty. Moze nie spetnita ona wszystkich naszych oczekiwan,
ale wprowadzita zmiany wptywajgce na wizerunek szkoty specjalnej. Dzieci i mtodziez z
uposledzeniem umystowym mogg wreszcie uczyc sie takich samych przedmiotow jak wszyscy.
Nie muszg wstydliwie ukrywag, ze nie wiedzg co to jezyk obcy, fizyka, chemia. Cieszymy sie,
ze do klas dla uczniéw z gtebszym uposledzeniem zawitata informatyka. Dajac szkotom
wiekszg autonomie przyznano nam prawo do ciggtego ulepszania i urozmaicania procesu
ksztatcenia. Wiemy, ze stawiajgc wyzsze wymagania naszym uczniom stawiamy je takze
sobie. Dlatego mamy w swoim gronie nauczycieli, ktérzy zdobyli dodatkowe kwalifikacje do
nauczania blokowego w szkole podstawowej oraz do nauczania przedmiotowego w
gimnazjum. Nauczyciele zespotéw edukacyjno - terapeutycznych doskonalg sie korzystajac z
bogatej oferty studiéw podyplomowych Akademii Pedagogiki Specjalnej. Kadra naszego
o$rodka to takze najlepiej przygotowani pedagodzy w zakresie pracy rewalidacyjnej w mys|
zatozenia, ze im wieksze zaburzenie, tym potrzebny wiekszy specjalista.

Swojg wiedzg i dodwiadczeniem dzielimy sie z nauczycielami innych szkét. Od kilku lat
organizujemy warsztaty i zajecia otwarte, prezentujemy metody pracy z dzieckiem specjalnej
troski. Wspotpracujemy z nauczycielami szkot i placéwek opiekunczo-wychowawczych z Litwy

Swojg dziatalnoscig edukacyjno - wychowawczg obejmujemy takze dzieci i mtodziez z
gtebokim uposledzeniem umystowym - dzieci gteboko niezrozumiane. Wiemy, ze tam, gdzie
niewiele da sie usprawni¢ czy skompensowac, mozna dac wiele radosci i szczescia, mozna
podnies¢ jakosé zycia. Umiemy cieszy€ sie i jesteSmy dumni nawet z najdrobniejszych
osiggnieC i staramy sie przekazywac to na co dzien podopiecznym.

W naszej szkole znamy sie wszyscy, zaden uczen nie jest anonimowy, dlatego tatwiej nam
wychowywac i przeciwdziata¢ réznym patologiom. Moze dlatego prawie nie wystepujg u nas
zachowania, ktére tak doskwierajg innym szkotom.
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Naszych uczniéw nie "ukrywamy" w szkole. Od lat bywamy na réznych imprezach, zaréwno o
zasiegu regionalnym jak i krajowym. Pokazujemy dzieciom filmy, sztuki teatralne, koncerty,
organizujemy wycieczki i obozy rekreacyjno - sportowe. Udowadniamy, ze nasi uczniowie sg
wspaniatymi i wrazliwymi odbiorcami sztuki, ze potrafig wtasciwie zachowac sie w réznych
sytuacjach.

Od dawna bierzemy udziat w zawodach sportowych i przegladach artystycznych
organizowanych dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnej. OdniesliSmy w wielu dziedzinach
duze sukcesy i doczekali§my sie laureatéw konkurséw plastycznych i teatralnych oraz ztotych
medalistow w sporcie.

Uczestniczymy takze w imprezach organizowanych dla uczniow szkét ogélnodostepnych. Tam
tez siegamy po najwyzsze trofea. Dzieki temu jesteSmy postrzegani w Srodowisku jako
rownorzedni partnerzy. JesteSmy zapraszani do udziatu w konkursach na rownych zasadach z
osobami w petni sprawnymi.

Zatozenie integracji realizujemy rowniez poprzez systematyczne kontakty, imprezy integracyjne
z uczniami innych szkét w Suwatkach. Mamy juz nawet klasy zaprzyjaznione, ktére wspdlnie
uczg sie i bawig. Od szesciu lat organizujemy Regionalny Integracyjny Festiwal Piosenki
Dzieciecej "Ztota Nutka". Wystepy wzruszajg, bawig, wprawiajg w zdumienie wysokim
poziomem. Kto raz do nas zawita, wraca z radoécig i juz zastanawiamy sie, jak
przeorganizowac festiwal, by spetni¢ oczekiwania coraz wiekszej liczby chetnych.

Integracja w naszym wydaniu polega tez na dawaniu mozliwosci petnego uczestnictwa w zyciu
dzieciom, ktére z racji niepetnosprawnoséci ruchowej wiekszo$¢ zycia spedzaty w czterech
$cianach domow. Powodem do dumy jest pokonanie bariery schoddw, w zwigzku z czym
uczniowie objeci nauczaniem indywidualnym mogg uczeszczac do szkoty. Najwiekszg w ich
przypadku barierg do przetamania jest obawa rodzicéw, ktéra z reguty szybko mija.

Chcemy zaoferowac dzieciom i mtodziezy o specjalnych potrzebach edukacyjnych piekng i
dobrze wyposazong szkote posiadajacg pracownie przedmiotowe w tym komputerowg, sale
gimnastyczne i rehabilitacyjne, stotowke i Swietlice, internat o wysokim standardzie. O naszych
staraniach mogli sie Panstwo przekona¢ najlepiej zwiedzajgc placéwke.
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SzczegOlnie dumni jesteSmy, ze po wielu wysitkach udato nam sie utworzyé Szkote
Przysposabiajgcg do Pracy Zawodowej. Dotychczas absolwenci szkoty podstawowej a potem
gimnazjum dla uczniéw z uposledzeniem umystowym w stopniu umiarkowanym i znacznym
pozbawieni byli mozliwosci kontynuowania nauki na poziomie zawodowym. Nasza inicjatywa
to zmienita. Chwilowo szkota istnieje pod innym szyldem, ale mamy nadzieje, ze od 1 wrzeénia
2003 r. wréci do nas i bedziemy o to zabiegac.

W najblizszym czasie chcemy poszerzy¢ zakres naszej dziatalnosci i stworzy¢ Punkt
Konsultacyjny dla Rodzicéw Dzieci Specjalnej Troski z terenu catego miasta. Chcemy
wspierac i pomagaé rodzicom dzieci z ryzyka upos$ledzenia umystowego, ktore nie rozpoczety
jeszcze nauki w szkole. Z naszych doswiadczen wynika, ze wiekszo$¢ z nich nie orientuje sie
w problemach rozwoju swoich dzieci i nie dostaje odpowiedniej pomocy.

Korzystajac z naszych kwalifikacji i doswiadczen, dgzymy do stworzenia centrum edukaciji i
pomocy dla dzieci i mtodziezy oraz os6b wspierajgcych ich rozwo;.

Hanna Dgbrowska,; Grazyna Jankowska; Lidia Katarzyna Matusiewicz;, Wanda WozZnica.

Artykut zostat opracowany w 2002r.
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